Ofrodek Pomocy Spolecznej
44-335 Jastrzgbie-Zdrdj
ul. Opolska 9
tel. 324349600, fax: 324740146

ZESTAWIENIE NIEZBEDNEGO SPRZETU W ZAKRESIE INSTALACJI ALRMOWEJ/
MONITORINGU | TELETECHNICZNEJ

TYP

JM

ILOSC

Wymagania minimaine

Zewnetrzna kamera z podczerwienia

Minimum 25 kl/s w
natywnej, rozdzielczosci
HD, obrazu:

H.264/H265, Mechaniczn:
filtr podczerwieni,
Obudowa: Metalowa IP66,
Czulo$é: min 0.1 lux, AGC,
BLC

Wewnetrzna kamera z podczerwienig

Minimum 25 kl/s w

Rejestrator 4-kanalowy

RJ-45, HDMI, HDD min.
27TB, Rozdzielczos¢
nagrywania: min.HD,
obsluga kamer IP

Dysk twardy

Pojemnos$¢: 2TB,
zastosowanie do pracy
ciagle| (przystosowany do

pracy w
monitoringu) SATA 3,
Wielkos¢: 3.5"

standard IEEE 802.3af

Szafa RACK

Typ szafy: Wiszaca,
Materiat: Stal, Obcigzenie
statyczne: 60 kg,
Wysoko$¢: min: 6U

Listwa zasilajgca do szafy RACK

8

Montaz na szafie RACK,
Wiacznik, (min 6 gniazdek)

Pélka do szafy RACK

R

Montaz na szafie RACK

llo$¢ wejsc 8, llosc wyjsc:
4, Certyfikat EN50131:
Grade 2, Parametry linii:
NO, NC, EOL, 2ZEOUNQ,
2EOLNC

| LCD




1

Czujnik ruchu

12

13

Zasilacz do centrali alarmowej

Moc: 40 VA, Wbudowany
bezpiecznik, napigcie
sieciowe (230V AC)

14

Sygnalizator

wewnetrzny, optyczno-
akustyczny, Natezenie
dzwieku: 120 dB

15

Sygnalizator

zewnetrzny, optyczno-

akustyczny, Natezenie
d2wieku: 120 dB,
akumulator 12V

16

Przewbd

YTDY 6x0.5

17

3|3

FTP cat6

18

Akumulator

- (8]8

12V, do centrali alarmowej

19

Modul powiadamiania

Podigczenie do stacji
monitorowania, GSM

20

Przelgcznik (switch

Przetacznik (switch) 24
porty x 1 Gb
przystosowany do
montazu w szafie RACK

21

Gniazdka komputerowe

Gniazdka komputerowe
przystosowane do pracy w
sieci 1Gb

Do b
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KONCEPCJA LOKALU UZYTKOWEGO
przeznaczonego na placowke wsparcia dziennego
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ul. Dunikowskiego 5-7
Jastrzebie-Zdroj

maj 2017
opracowal:
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Placéwka wsparcia dziennego w lokalu przy ul. Dunikowskiego 5-7 w Jastrz¢biu-Zdroju.
PRZEDMIOT OPRACOWANIA:

Przedmiotem opracowania jest koncepcja utworzenia placowki wsparcia dziennego w lokalu
przy ul. Dunikowskiego 5-7 w Jastrzgbiu-Zdroju.

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI:
Piwnica:

Piwnica RAZEM:  26,96m?

Parter;

+ pom. 12 gabinet 10.06m*;

« pom. 13  WC 2.26m’;

+ pom. 1.4, WCfnim._}Jimi;z

’ schody 3.92m’,
Parter RAZEM: __ 80,14m?
RAZEM: __107,10m*

Opis ogélny:

Budynek w ktérym przewiduje si¢ utworzenie placéwki wsparcia dziennego, jest budynkiem
wielorodzinnym 3-kondygnacyjnym. Lokal polozony jest ma parterze budynku, posiada dwa
wyjscia po obu stronach budynku, wyjscia prowadza bezposrednio na zewngtrz budynku.
Przewiduje sig, 2e lokal bedzie uzytkowany przez nie wigeej niz 30 dzieci w tym samym czasie
w zakresie wickowym od 4-17 lat oraz 2 osoby dorosie /personel/.

W lokalu przewiduje si¢ wykonanie remontu wraz z podzialem pomieszczen /wg zalgczonych
rysunkow/.

Parter:

Pomieszczenie 1.1 o powierzchni 48,82m2 planowane jest jako pomieszezenie przeznaczone na
pobyt dzieci /stanowiska komputerowe, biurka itp./.

W istniejacym pomieszczeniu 1.2 planowane jest wydzielenie:

+ dwdéch sanitariatow w tym jeden /dostosowany do potrzeb os6b niepelnosprawnych/,

» gabinetu wyposazonego w biurka, szafki na dokumentacj¢. Gabinet dostosowany bedzie do

pracy indywidualnej z dzieé¢mi.

+  miejsca do przechowywania odziezy wierzchniej 0sob przebywajacych w placowee,
Wysokos¢ pomieszezen przed wykonaniem remontu 3.35m. Po wykonaniu remontu przewiduje si¢
wysoko$¢ pomieszczen na parterze nie mniejsza niz 2,5m
Piwnica:

W piwnicy planowane sa pomieszczenia WC, magazynu /érodki czystosci i inne/, a takze
wydzielenie miejsca z ujeciem wody. Pomieszczenia piwniczne dostgpne sa bezposrednio z lokalu i
wykorzystywane beda tylko przez personel.




Opis planowanych prac remontowych.

Posadzki
Ulozenie plytek gresowych we wszystkich pomieszezeniach w lokalu;

Sciany ‘
Wykonanie gladzi gipsowych i pomalowanie farbg emulsyjna akrylowa; w pomieszczeniach

sanitarnych oraz we wngce przy ujeciu wody w piwnicy nalezy ulozyé glazure do wysoko$ci min.
2m.

Sufity

Wykonanie sufitbw podwieszanych z plyt gipsowo - Kkartonowych GKF 12.5 mm (w
pomieszczeniach mokrych plyty wodoodporme) mocowane do Kkonstrukeji stropu na ruszcie
systemowym kotwami stalowymi. Sufity wykonczone gladzig gipsowa i malowane farbg emulsyjng
akrylows.

Stolarka okienna i drzwiowa
Istniejaca stolarka okienna z PCV wyposazona w nawiewniki cisnieniowe.

Istnicjace drzwi zewngtrzne aluminiowe o szerokosci 90cm oraz drzwi stalowe o szerokosci 100ecm
w Swietle oscieznicy. Drzwi wewngtrzne typowe, z plyty otworowej, pelne. Drzwi do lazienek
wyposazone w kratki wentylacyjne o min. pow. 0,022m2. Drzwi do gabinetu /pom 1.2/
wyposazone w samozamykacz.

Instalacje i

Instalacje sanitarme

o Woda - wewnetrzna instalacja wodociggowa — rury z tworzyw sztucznych, do
przylacza wodociggowego lokalu.

. Kanalizacja sanitarna —~ wewngtrzna instalacja kanalizacyjna z PCV.

. Ogrzewanie - grzejniki aluminiowe 2eberkowe. Obudowa grzejnikow przed

bezposrednim kontaktem przez dzieci. W pomieszczeniach sanitamych montaz grzejnikéw
lazienkowych /suszarkowych/.

v W pomieszczeniu WC dla oséb niepelnosprawnych nalezy zabudowaé urzadzenia
/miske ustgpowa i umywalke/ oraz uchwyty dla oséb niepelnosprawnych.

Instalacje elektryczne

Wewngtrzna instalacja elektryczna — przewody YDY. typowe gniazda i wigczniki. O$wietlenie o
parametrach zgodnych z wymaganiami polskiej normy dotyczgcej oswietlenia we wnetrzach lub
rownowazne.

Wszystkie prace zwigzane z wykonaniem tych instalacji nalezy powierzy¢ osobom posiadajacym
odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia!

Wentylacja

Nawiew do wszystkich pomieszczen odbywaé si¢ bedzie poprzez typowe otwory w drrwlach
wejsciowych. Dodatkowo we wszystkich oknach zamontowane sa nawiewniki cisnieniowe.
Wspomaganie wywiewu w pomieszczeniach sanitarnych odbywa¢ si¢ bedzie poprzez wentylatory
lazienkowe z hydrostatem regulowanym z wbudowanym wylacznikiem opézniajacym. Wentylatory
nalezy montowa¢ w kratce wentylacji grawitacyjnej. Wentylatory uruchamiane bcdq przez

zapalanie swiatla. Drzwi lazienkowe nalezy wyposazy¢ w kratki wentylacyjne o mm POW.

0,022m?,
Pozostale pomieszczenia wentylowane beda przez wenty lacj¢ grawitacyjng.

P




Warunki ochrony przeciwpozarowej

Budynek w ktorym ma by¢ prowadzona placoéwka jest obiektem wielorodzinnym kat. zagrozenia
ludzi ZL V. Adaptowana czgé¢ stanowi jedng strefe wraz z budynkiem.
Zgodnie z § 2. pkt 2. spelnione sg nastgpujace warunki:
1) lokal jest uzytkowany przez nie wigeej niz 30 dzieci w tym samym czasie; - warunek spelnio-
ny
2) lokal stanowi zwarty zespol przylegajacych do siebie i powigzanych funkcjonalnie pomieszezen
przeznaczonych do celow prowadzenia placowki; ; - warunek spelniony
3) lokal znajduje si¢ w strefie pozarowej wykonanej z elementéw nierozprzestrzeniajgeych ognia;
;= warunek spelniony
4) lokal posiada co najmniej dwa wyjscia na zewnatrz, przy czym jednym z nich sg drzwi wyjscio-
we z lokalu, a drugim inne drzwi lub okno umozliwiajgee wyjscie w sposdb bezpieczny bezpo-
Srednio na otwarta przestrzen; ; - warunek spetniony
5) przejscie ewakuacyine do wyjs¢, o ktérych mowa w pkt 4, prowadzi przez nie wigcej niz dwa
pomieszczenia lokalu i posiada dlugoéé nieprzekraczajgeg 40 m: ; - warunek spelniony
6) lokal jest wyposazony w gasnice zgodnie z wymaganiami okreslonymi w przepisach dotycza-
cych ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obicktéw budowlanych i terenéw, nicza-
leznie od gasnic zastosowanych w strefie pozarowej, w kiorej znajduje si¢ lokal; do wyposaze-
nia lokalu stosuje si¢ gasnice o skutecznosci gasniczej co najmniej 21A; - warunek spelniony
7) wystepujgce w lokalu i obszarze drég ewakuacyjnych z lokalu clementy wykonczenia wngtrz i
wyposaZenia stalego spelniaja nastepujgce warunki:
a) stale elementy wyposaZzenia i wystroju wngtrz oraz okladziny scienne i wykladziny podlogo-
we s4 co najmniej trudno zapalne , - warunek spelniony
b) okladziny sufitow oraz sufity podwieszone sa wykonane z materialéw niepalnych lub nieza-
palnych, niekapiacych i nicodpadajacych pod wplywem ognia; - warunek spelniony
8) w strefie pozarowej, w ktorej znajduje si¢ lokal, nie wystepuja inne lokale, w ktérych sg prowa-
dzone placowki wsparcia dziennego; - warunek spelniony
9) w lokalu i na drogach ewakuacyjnych prowadzacych z lokalu na zewngtrz budynku nie wystg-
pujg warunki techniczne bedace podstawg do uznania budynku za zagrazajacy zyciu ludzi, w
odniesieniu do wymagan okreslonych dla kategorii zagrozenia ludzi ZL 111, oraz sg spelnione
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obicktow budowlanych i terendw, odnoszgee si¢ do tej kategorii - warunek spelniony
10) drogi ewakuacyjne z lokalu posiadaja obudowg o klasie odpormosci ogniowej co najmniej El
15, a wyjécia z pomieszczen na te drogi sg zamykane drzwiami: wymaganie dotyczace klasy
odpomnosci ogniowej nie dotyczy przypadkow, w ktorych z lokalu zapewniono dwie drogi ewa-
kuacyjne, ktore si¢ nie pokrywaja ani nie krzyzujq: - warunek spelniony
12) na drodze ewakuacyjnej nic wystgpuja schody ze stopniami zabiegowymi, jezeli schody te sg
jedyng droga ewakuacyjng: - warunek spelniony
13) biegi i spoczniki schodéw oraz pochylnie stuzgce do ewakuacji z lokalu sa wykonane z mate-
rialéw niepalnych i majg klas¢ odpornosci ogniowej co najmniej R 30. - warunek spelniony

UWAGA

Przy zastosowaniu materialow i technologii nalezy stosowa¢ si¢ do zalecen producentow.
Wszystkie prace nalezy wykonaé¢ zgodnie ze sztuka budowlana i aktualnie obowigzujacymi
normami i przepisami.

Opracowal: o

Karol Janiszewski
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